(21. tréner)

— Biztos, hogy ezt akarod? — hajolt Danihoz gondterhelten Zsu. — Ugy értem, nem lenne jobb
hagyni az egészet? Szerintem ez a foszer jot akar, ZED is azért hozta, mert allitélag érdekes a
program. Tudod, mint az exkdbszeres csajszi a multkor, 6 is tok jo arc volt.
— Tavaly voltak Soméknal is. Ki lehetett prébalni a kerekesszéket meg ilyenek — tette hozza Lilla.
— Igen, de szerintem az egy masik csapat volt... — vitatkozott Dani. — Es a kadbszeres csajszi
tényleg keményen tolta az anyagot régen... de ez sosem volt nyomi. Széval fogalma sincs, mirél
beszél. Es utadlom, amikor alszenteskedve azt mondjak, hogy a sériiltek is ugyanolyanok...
— De hat te ugyanolyan vagy — ellenkezett 6szintén elkerekedett szemmel Zsu.
— Cuki vagy, de nem... illetve igen, de... jaj, ez rohadt bonyolult! — séhajtott a fiu, aztan
megprobalt beleolvadni a tomegbe.

*
ZED (az osztdlyfébnék) néhdny széval bemutatta a tréning vezet6jét. Kese haju, enyhén
pocakosodd negyvenes férfi volt, csikos vaszoningben, farmerben és mustarsarga zakdban.
Akar az anyja jogas haverja is lehetne, jegyezte meg magaban Dani.
— Sziasztok! Az elkdvetkez6 masfél oraban egy érdekes utazasra invitdllak benneteket, ami
soran nemcsak mozgdssériilt embertarsaitokrél, hanem ©6nmagatokrél is sok mindent
megtudhattok — kezdte a férfi.
— Akkor egyeseknek ez dupla bdénusz! — szélt be valamelyik sridc, az osztaly pedig halas
rohogéssel jutalmazta a poént.
A tréneren latszott, fogalma sincs, mirél van szé. Nyugodtan folytatta a sokszor kipréobalt,
bejaratott foglalkozast. ZED fejében viszont elkezdett villogni a narancssarga lampa. ,, A francba,
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mondanom kellett volna, hogy van egy érintett didkunk!” — gondolta, és néhany keresetlen
széval megatkozta magdt. Hogy lehetett ilyen ididta? Eddig eszébe sem jutott a dolog.

— Arra kérlek titeket, hogy sorban mindenki mondjon valamit, ami szerinte igaz mozgdsukban
akadalyozott embertarsainkra. Ezt a piros labdat adogathatjuk koérbe. Kérem, hogy csak az
beszéljen, akinél a labda van, j6? — ezzel odadobta Emesének a lasztit.

— Jol gitdroznak — mondta gondolkodas nélkil a lany.

— Legyetek szivesek, vegyétek komolyan a feladatot — piritott ra a tréner. — Halljuk a kovetkez6t.

— A mozgassériltek... a mozgassériltek is ugyanolyan emberek, mint mi vagyunk — probalt jé



valaszt adni Valér.

— Utdljak a bioldgiat — jott a kovetkezd vélemény.

— A mozgassériltek hilye dolgokat esznek uzsonnara.

— Szeretik a fagyit.

— Barca-drukkerek.

— Idénként tok barmok.

— Ugyanolyan jogaik vannak, mint nekiink.

A labda kozeledett Danihoz. A fil egy ideig jol elrohogesélt a kiilonb6z6 véleményeken,

hiszen pontosan tudta, hogy az dsszes osztalytarsa kizardlag réla beszél. De lassan panikolni
kezdett.

Ugyanis fogalma sem volt, mit mondjon magardl.

— En ezt kihagynam... ki lehet hagyni? — makogott, amikor odaért hozza a labda.

— Ugyan, miért? — kérdezte a tréner.

— Mert nincs véleményem...

— Szerintem igenis van véleményed, csak nem mered megosztani velliink. Nos, mindegy, add
tovdbb a labdat! A kdvetkezé kis holgy? O, remélem, tud valamit mondani!

— A mozgassériltek... szerintem jo fejek — kinlddott Zsu, és tovabbpasszolta Lillanak a labdat.
— Gyava férgek, de nem reménytelenek — jelentette ki a ma éppen fekete-zold haju lany.

— Fogalmam sincs, milyenek a nyomik gy altalaban — vonta meg a vallat Zsombi. Folytatta
volna, de a tréner kézbevagott:

— Kérlek titeket, adjuk meg a verbadlis tiszteletet! — figyelmeztette feltartott ujjal Zsombit. — A
nyomi és a nyomorék agressziv szavak. Nem helyes ilyeneket hasznalni.

— Szerintem nem a szavakon mulik — vette ki a labdat Zsombi kezébdl Milan.

— Nagyon sok mulik rajtuk.. — mosolyodott el jovidlisan a férfi, és visszakérdezett. — Es a
véleményed?

— Ez a véleményem — jelentette ki Mildn, és tovabbadta a labdat Abelnek.

—1zé, nem jarnak focimeccsre — kinlddott a srac, aztan koriilnézett, de mar nem volt kinek adnia
a labdat. Igy jobb hijan visszadobta a pédium elétt all6 fickonak.

ZED fenn Ult a podiumon, és szokas szerint harangozott a labaival. Kezdett megnyugodni. Lehet,
hogy mégis megusszuk — gondolta.

— Erdekes dolgokat mondtatok — csinalt Ggy a pszicholégus, mintha elgondolkodott volna a

hallottakon. — Persze a legtobben megprobaltatok elviccelni a dolgot. Innen is latszik, hogy sok



ember zavarban van, ha a mozgdsukban korlatozottakrél kérdezik Gket. Te viszont — mutatott
Danira — kifejezetten ellenséges voltal. Van valami oka annak, hogy ez a véleményed, vagy
inkabb el8itéletnek nevezhetnénk? — dobta vissza a labdat Daninak.

— Szerintem nincsenek elGitéleteim a nyomikkal szemben — 3llt bele a kérdésbe Dani.
Néhanyan vinnyogva felnevettek, de a tréner nem jott zavarba.

— Csakugyan? Ismersz személyesen esetleg fogyatékosokat? Es kérlek, ne hasznalj ilyen
szavakat!

— Azt hiszem, hogy elég megalapozott a véleményem —tért ki a kérdés elSl Dani. — Es egyaltaldn
nincsenek elGitéleteim.

— Mindenki ezt mondja — bdlogatott a férfi. — De a gyakorlat mdst bizonyit. Ki tlne példaul
szivesen a metrén egy fogyatékos mellé?

— Attdl fiigg, hogy biidds-e — szdlt kdzbe Abel.

— Egydltalan nem attdl fligg. A tolerancia még akkor is rengeteg dologtdl fligg, ha alapvetéen
megvan ra a szandék. Csinaljunk egy gondolatkisérletet, pusztdn demonstraciés céllal!
Képzeljik el, hogy van egy mozgaskorlatozott osztalytarsatok!

Ez nem okozott senkinek gondot.

— Most tegye fel a kezét az, aki el tudja képzelni, hogy a mozgdaskorlatozott osztalytars mellé Gl!
Danin kiviil mindenki feltette a kezét. Neki eszébe sem jutott, hogy jelentkezhetne, hiszen az
ember nem llhet sajat maga mellé.

— Ki az, aki rendszeresen széba allna vele?

Kabé ugyanannyi kéz lendiilt a levegGbe, egy-két ember vonogatta csak a vallat, azok, akik
tényleg nem nagyon szoktak Danival beszélni.

— Ki baratkozna vele?

Az osztaly felének a keze a leveg6ben maradt. Az egyre inkabb fagyos leveg6ben.

— Ki tudja elképzelni, hogy esetleg kozeli baratjanak vélasztana?

— Kérem, hagyjuk ezt abba! — szdlt kozbe ZED. — Kezd kinossa valni...

— Dehogy, csak az elGitéletesség mikodését demonstralom — ellenkezett a fickd, és folytatta. —
Lassam a kezeket!

Hét-nyolc fil és 6t vagy hat lany. Dani meglepetten konstatdlta, hogy Szlics Zséfi is kozottik
van, akivel legfeljebb harom szot valtott egész évben.

— Latjatok! Egyre kevesebben jelentkeztek, pedig semmit sem tudunk képzeletbeli baratunkrol,

csak annyit, hogy mozgdsaban korlatozott. Ett6l még lehet j6 fej, szeretheti a fagyit, akarmi...



de mar alig néhanyan tudjitok elképzelni, hogy komolyan baratkozzatok vele. Es akkor a még
komolyabb és fontosabb dolgokrél sz6 sem volt... Tessék, kezeket fel: ki lenne az, aki hajlandé
lenne esetleg jarni is vele? S6t, ne legylink alszentek: ki létesitene valaha egyaltalan szexualis

kapcsolatot, egy, ahogy az osztdlytarsatok mondja: nyomival?



