A kis bicebdca

Feksziink Gardonyban a szabadstrandon a békakkal. Minden
nyaron, ha vége a tanévnek, ide hozom a sracokat, mert diak-
igazolvannyal még talan megfizethet6 szamukra az 1t, a t6bbi
meg ingyen van. Akinek meg nem telik erre sem, annak eddig
mindig sikertlt megszerezni tamogatoktol a segitséget. Ha
nem, akkor fizetem én. Nagyon meleg van, dél felé jarunk,
ezért aztan az arnyékban feksziink, pontosabban félig tliink és
készilnek a baratsag-kark6ték. En tartom a lanykaét, kozben
be kell segiteni neki kétni is. Mar ismerem jol, ezért jol dolgo-
zunk mi egyutt. Szinte Gsszendttiink. Most az 6 torténete ko-
vetkezik.

Sok nagyszerd, kivételes tehetségli, szeretetreméltd gyereckem
volt palyam soran, am olyanra, mint a kis bicebdca, nem na-
gyon emlékezem. Olyan 6, akire emlékezni kell, akitél tanulni
lehet, aki minden fogyatékossaga ellenére példat adott tarsai-
nak, tanarainak, kornyezetének. Ezért is ortltem kilonosen,
mikor csatlakozott csoportunkhoz, a Barati Korhoz és elkez-
dett velink csavarogni mindenfelé az orszagban. Soha nem
volt gond vele, bar mozgasaban akadalyozott volt. Nyugodtan
nevezhetném testi fogyatékosnak is, de soha senkit nem ne-
veztem fogyatékosnak — olyannyira pejorativ jelz6 ez — legfel-
jebb akkor, ha kilénb6z6 kedvezmények igénybevételéhez
kellett. (Egyszer azonban egyik tanitvanyom tal kozel allt
a pénztarhoz és meghallotta. Majd emelt hangon kijelen-
tette: ,,En nem vagyok fogyatékos!” Azéta kerilom ezt a
jelz6t, inkabb a sériiléssel €16t hasznalom.)

A kis biceboca — az elmondasok szerint — ha az anyjan malik,
meg sem sziletett volna. A legenda szerint az anya
mindent megtett, hogy ez ne torténjen meg, ha mar akaratan
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kivil teherbe esett. Nem tudom, hogy miket kévetett el, a
legendakat nem akarom elhinni, plane tovabbadni, , de az
tény, hogy a gyermek sérilten jott erre a vilagra. Magzati
po6zba merevedve, zsugorodott inakkal, sorvadt végtagokkal,
egyik szemére szinte vakon, masikra alig latva és nem
mellesleg értelmi sériiléssel. Erre mondjak, hogy halmozottan
sérilt  gyermek.  Sziiletésekor  azonnal — megmitotték,
megprobaltak helyrehozni az inakat, aminek
eredményeképpen hatalmas vagasok hegei boritjak labait és
kezeit. En nem littam &t asziletésekor — az orvosok
biztos mindent megtettek, amit lehetett — ennyit sikerilt
elérni. De megtanult jarni, bar erésen bicegett, mikézben a
testsulyat megprobalta jobb allapotban levé labara helyezni.
Ugy jar, mint egy csipficamos.. Emellett még az egyik keze
kacska, se fogni se dolgozni nem tud vele. Hogy ne
sorvadjon el teljesen, id6r6l-idére veszek neki egy gumi-
labdat, amit szorgalmasan forgat, nyomogat — és rendre elhagy.

Mikor megismertem, nagyon rosszul mozgott. Komoly fejto-
rést okozott, hogy kidolgozzam azokat a moddokat, ahogy a
tobbiekkel az oran egyttt tud tevékenykedni. Mégpedig ugy,
hogy ne akadalyozza Sket, de maganak se okozzon bajt,
balesetet, és kozben a leheté legjobban fejlédjon. Sajnos
nem vagyok gyogytornasz, de megprobaltam  Gsszegydjteni
azokat a mozgasformakat,  jatékokat, feladatokat,
amelyekkel a legjobban fejleszthetem. Szépen haladtunk,
hamarosan 6sszeszokott csoportot alkotott a tirsasag: a
kils6 kor a teljesen egészségeseké, a belsé kor a
mozgasukban akadalyozottaké stb. Ez kiloéndsen akkor valt
fontossa, mikor az iskolavezetés — meggondolatlanul —
minden testnevelés Orara Osszevonta a gyerekeket. Nem
gondolva sem a kilénb6-z6  osztalyfokok — kulénb6zé
mozgasanyagaira, sem pedig arra, hogy tornaterem hijan egy
kicsi és balesetveszélyes aulaban (szoborral a végében)
egyaltalan nem konnyt eredményesen dolgozni. Figyelmen
kivil hagytak azt is, hogy van-e elég eszkoziunk mindehhez.

65



Nos, nem volt, de itt nem ez volt a 1ényeg, hanem az, hogy
a kislany remekiil haladt.

Nem volt olyan mozgasanyag, amit ne akart volna
megcsinalni. Nem  egyszerlen megprobalni, hanem
végigesinalni. Gyakran nekem kellett — ellentmondva sajat
maranykopéseimnek” — megmagyarazni neki, hogy ez
vagy az a mozgas miért nem fog neki menni. Altalaban arra
neveltem a gyerekeket, hogy sose adjak fel, és ez nala is
bevalt. Olyannyira, hogy a legnagyobb tarainkra is batran
elvittik, hiszen tudtuk: ha segitink neki, akkor
valoszintleg nem lesz semmi gond vele. Es nem is lett.

Am ennél sokkal fontosabb az a szemlélet, ahogy a
vilagot nézi, ahogy vélekedik réla. Az ember azt hinné,
hogy ,.értelmi fogyatékosként” nincs olyan meglatasa,
mely megallja a helyét. Csupa eszetlenséget mond, mar
ha mond, mert nagyon sok sértléssel ¢él6 emberke nem
is kommunikal. Nekiink is van olyan tarsunk a
csoportban, aki mint egy buddha csak dl, mosolyog, és
semmi mast nem csinal. Van olyan is, aki kézottunk nyilt
ki, és a szétlan fiubdl rendszeresen kommunikalé felnétté
vilt. Am ez a kislany nem ilyen. Pengeéles meglatasai
vannak, olyan dolgokat is képes észrevenni, és
megfogalmazni, amilyeneket sok felnétt sem. Lehet, hogy
ezzel gyengébb testi képességeit kompenzalja? Nem
tudom. Tudatiban van sajat gyengeségeinek, és bar nem
tudja elfogadni a sorsat, képes megbirkdzni vele.

Van mivel birkéznial Mialatt hozzank jart, is el6fordult,
hogy az anyuka a hétvégére magara hagyta, ,kaja a
httében, nézd a tévét, majd jovok”, és lelépett a pasijaval.
Ilyen esetekben a kislany gyakran eljott hozzam, hogy
ne legyen egyedul. (A mi lakasunk amugyis atjaréhaz és
talalkahely — szinte minden nap van itt valaki, aminek
nagyon Orulok. Régebbi és mostani tanitvanyok valtjak
egymast.) Széval jott, és jokat beszélgettink. Elmenttink
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érte, ha program volt, az uton végig vele voltunk,
segitettiik, azutin a program végén hazavittik. FelelSs-
séget vallaltunk érte.

Osztalyfénoke, aki kivalé pedagogus, gondoskodott arrdl,
hogy a gyengénlaté lany megkapja a leheté legtobb segitséget,
amit 6 adhatott. Kulon asztalka, kell6 magassagu lappal, lam-
paval, kilonleges fiizetek és kiilon feladatlapok a kell6 méretd
bettkkel. igy sikertlt j6 mentalis allapotban tartani, a testi fej-
16désér6l meg én gondoskodtam.

A nyolcadik osztaly végén nagy kérdés el6tt allt mindenki. Mi
legyen vele? Teljesen vilagos volt, hogy normal iskolaba
nem mehet, de még a mi gyerekeinknek fenntartott specialis
iskolakba sem, hiszen mar ekkor majdnem teljesen vak volt.
Tgy keriilt a Vakok Intézetébe.

Eleinte nagyon nechezen viselte, és most sem felh6tlenek a
napjai. Hétkézben, bar budapesti, és mehetne haza is éppen,
benn marad a kollégiumban. Hétvégére hazajon az
anyjahoz, aki tovabbra is egyedil hagyja otthon. Ujabban
ritkabban jon veliink, bar szeretnénk, mert az életébe
belelépett a vallas. Ennek egyrészt oriliink, mert minél tobb
emberrel talalkozik, annal kevésbé lesz egyediil, masrészt nem,
mert hianyzik nekink.

Az iskolaban nem is annyira az egyedullét, inkabb a tehetetlenség
zavarja. Még nem vak, de vakként kezelik. Mozgasa latvanyosan
romlik: val6szindleg nem csak a mindennapi rendszeres mozgas
hianyzik neki, hanem ennek alehet6sége, hiszen ezek a
gyerekek a megszokott modszer szerint parokban Osszekotve
tornaznak. Egy gyengénlato egy vakkal — kotélen. Mivel az 6
tarsa ,,agyi problémai miatt” nem sok mozgasra képes, 6 is egyre
kevesebbet mozog. Mar nagyon huzza a labat, mely igy még
jobban elsorvadt. Valdsiaggal megrémitett, mikor legutébb
lattam. Nagyon sajnaltam azt a munkat, amit korabban
belefektetett. Lattam, éreztem, mennyire hideg a kacska keze,
a vérkeringése is rosszabb. — Kapott tjabb labdat, én meg egy
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